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Kooperationsveranstaltung  

„Polizeivollzugsbeamtinnen und -beamte (PVB)  
in der Psychotherapie“ 

 
Termin: Mittwoch, 2. April 2025, 16:00 - 18:45 Uhr 

Ort:  Online, Cisco Webex 
 
PROGRAMM 
 
15:30 - 16:00 Uhr Einwahl und Technikcheck 
 
16:00 - 16:15 Uhr Begrüßung – Einführung  

Andreas Pichler  

Markus Henkel 

Julia Leithäuser 
 

16:15 - 16:30 Uhr Vorstellung der Polizeiorganisation und des Polizeidienstes in 
NRW 
Darstellung relevanter struktureller und organisationaler 
Rahmenbedingungen 

Udo Tönjann 
 

16:30 - 16:55 Uhr Typische Belastungen sowie psychosoziale und 
gegebenenfalls psychotherapeutisch relevant werdende 
Anliegen von PVB  

aus polizeilicher Sicht   

Beschreibung der grundsätzlichen Anforderungen durch den 
Polizeidienst (körperliche Leistungsfähigkeit, psycho-physische 
Belastbarkeit) sowie Rahmenbedingungen der Dienstausübung und 
besondere Einsatzlagen 

Udo Tönjann 

aus psychotherapeutischer/ psychologischer Sicht  

Beschreibung der psycho-sozialen Anforderungen an PVB, 
Informationen zur Zielgruppe, Erfahrungen aus der Zusammenarbeit 

Dr. Ann-Kathrin Bröckelmann und Anne Kloep 
 
16:55 - 17:25 Uhr Psychosoziale Hilfsstrukturen der Polizei NRW 

Vorstellung der polizeiinternen Beratungs- und 
Unterstützungsangebote in NRW sowie des Polizeiärztlichen 
Dienstes in NRW 

Dr. Ann-Kathrin Bröckelmann und Anne Kloep 

Dr. Jan-Hinrich Hilpert 
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17:25 – 17:40 Uhr Pause 
 
17:40 - 18:15 Uhr Wege in die Psychotherapie für PVB  

I. Anspruch auf Freie Heilfürsorge für PVB in NRW inklusive der 
zugehörigen administrativen Abläufe, Antragsverfahren und 
Rahmenbedingungen im Abrechnungswesen 

Miriam van de Sand 

II. Erläuterungen zu administrativen Abläufen aus Sicht des 
Polizeiärztlichen Dienstes sowie zu rechtlichen Besonderheiten und 
Konsequenzen der Inanspruchnahme von Psychotherapie 

Christian Löchteken 
 

18:15 - 18:45 Uhr Diskussionsrunde und Schlusswort 

Julia Leithäuser 
 
 
Begrüßung:  

Andreas Pichler, Präsident der Psychotherapeutenkammer Nordrhein-Westfalen 

Markus Henkel, Leitender Polizeidirektor, Referatsleiter Personal der Polizei und stv. 
Gruppenleiter des Ministeriums des Innern NRW 
 
Moderation: 

Julia Leithäuser, Vizepräsidentin der Psychotherapeutenkammer Nordrhein-Westfalen 
 
Referentinnen und Referenten: 

Dr. Ann-Kathrin Bröckelmann und Anne Kloep, Psychologische 
Psychotherapeutinnen, Wissenschaftliche Mitarbeiterinnen, Zentralstelle Psychosoziale 
Unterstützung der Polizei NRW 

Dr. Jan-Hinrich Hilpert, Leitender Regierungsmedizinaldirektor, Polizeiarzt des 
Polizeipräsidiums Bielefeld  

Christian Löchteken, Ministerialrat, Leitender Polizeiarzt des Landes NRW 

Udo Tönjann, Leitender Polizeidirektor, Leiter Abteilung 3, Landesamt für Ausbildung, 
Fortbildung und Personalangelegenheiten der Polizei NRW 

Miriam van de Sand, Regierungspharmaziedirektorin, Leiterin Freie Heilfürsorge, 
Landesamt für Zentrale Polizeiliche Dienste der Polizei NRW 

 

Die Teilnahme ist kostenfrei.  
Die Veranstaltung ist mit 3 Fortbildungspunkten akkreditiert. 


