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Verzeichnis der Weiterbildungsstätten und der erteilten Weiterbildungsbefugnisse gemäß der 
Weiterbildungsordnung für Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten der 
Psychotherapeutenkammer Nordrhein-Westfalen (WBO PT) (Stand Juli 2024) 
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* Noch keine Weiterbildungsstätte zugelassen.  

Abkürzungen 

Verfahren im Gebiet 

AP Analytische Psychotherapie 

ST Systemische Therapie 

TP Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 

VT Verhaltenstherapie 
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Gebietsweiterbildung 

 

Ambulanter Versorgungsbereich 

Gebiet Psychotherapie für Erwachsene 

        

Weiterbildungsstätte Weiterbildungs- 
institut 

Weiterbildungsbefugte/r Verfahren Bereich Umfang der Weiterbildungsbefugnis 

Forschungs- und 
Behandlungszentrum 
für psychische 
Gesundheit der Ruhr-
Universität Bochum, 
Massenbergstr. 9-13, 
44787 Bochum 
 

Ja Sören Friedrich 
 
Dr. Katrin Hötzel 
 
Karen Krause 
 
Prof. Dr. Jürgen Margraf 
 
Dr. Frank Meyer 
 
Prof. Dr. Silvia Schneider 
 
Prof. Dr. Tobias Teismann 
 
Dr. Ruth von Brachel 

VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 

VT 
 
VT  
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 

Obligatorische Weiterbildungszeit: 
 
24 Monate 
 
 
Optionale Weiterbildungszeit: 
 
12 Monate 
 
 
 
 
 
 

Weiterbildungsstätte 
Rhein-Ruhr für 
Psychotherapie 
(WBSR-Psych),  
Paul-Reusch-Str. 71, 
46045 Oberhausen 

Ja Britta Kastell VT VT 
 

Obligatorische Weiterbildungszeit: 
 
24 Monate 
 
 
Optionale Weiterbildungszeit: 
 
12 Monate 
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Gebiet Psychotherapie für Kinder und Jugendliche 

 

Weiterbildungsstätte Weiterbildungs- 
institut  

Weiterbildungsbefugte/r Verfahren Bereich Umfang der Weiterbildungsbefugnis 

Centrum für Kinder- 
und Jugendlichen-
psychotherapie CeKiP 
am Universitätsklinikum 
Köln, 
Pohligstr. 9, 
50969 Köln 

Ja Prof. Dr. Anja Görtz-
Dorten 
 
Prof. Dr. Daniel Walter 

VT 
 
VT 

VT 
 
VT 

Obligatorische Weiterbildungszeit: 
 
24 Monate 
 
 
Optionale Weiterbildungszeit: 
 
12 Monate 
 

Forschungs- und 
Behandlungszentrum 
für psychische 
Gesundheit der Ruhr-
Universität Bochum, 
Massenbergstr. 9-13, 
44787 Bochum 
 

Ja Sören Friedrich 
 
Dr. Katrin Hötzel 
 
Karen Krause 
 
Prof. Dr. Jürgen Margraf 
 
Dr. Frank Meyer 
 
Prof. Dr. Silvia Schneider 
 
Prof. Dr. Tobias Teismann 
 
Dr. Ruth von Brachel 

VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 

VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 

Obligatorische Weiterbildungszeit: 
 
24 Monate 
 
 
Optionale Weiterbildungszeit: 
 
12 Monate 



      

5 
   

 

 

Gebiet Neuropsychologische Psychotherapie 

 

Weiterbildungsstätte Weiterbildungs- 
institut  

Weiterbildungsbefugte/r Verfahren Bereich Umfang der Weiterbildungsbefugnis 
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Stationärer Versorgungsbereich 

 

Gebiet Psychotherapie für Erwachsene 

 

Weiterbildungsstätte Weiterbildungs- 
institut  

Weiterbildungsbefugte/r Verfahren Bereich Umfang der Weiterbildungsbefugnis 

 

 

Gebiet Psychotherapie für Kinder und Jugendliche 

 

Weiterbildungsstätte Weiterbildungs- 
institut  

Weiterbildungsbefugte/r Verfahren Bereich Umfang der Weiterbildungsbefugnis 

 

 

Gebiet Neuropsychologische Psychotherapie  

 

Weiterbildungsstätte Weiterbildungs- 
institut  

Weiterbildungsbefugte/r Verfahren Bereich Umfang der Weiterbildungsbefugnis 
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Institutioneller Versorgungsbereich 

 

Gebiet Psychotherapie für Erwachsene 

 

Weiterbildungsstätte Weiterbildungs- 
institut  

Weiterbildungsbefugte/r Verfahren Bereich Umfang der Weiterbildungsbefugnis 

 

 

Gebiet Psychotherapie für Kinder und Jugendliche 

 

Weiterbildungsstätte Weiterbildungs- 
institut  

Weiterbildungsbefugte/r Verfahren Bereich Umfang der Weiterbildungsbefugnis 

 

 

Gebiet Neuropsychologische Psychotherapie 

 

Weiterbildungsstätte Weiterbildungs- 
institut  

Weiterbildungsbefugte/r Verfahren Bereich Umfang der Weiterbildungsbefugnis 
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Bereichsweiterbildung 

 

Bereich Spezielle Psychotherapie bei Diabetes 

 

Weiterbildungsstätte Weiterbildungs- 
institut  

Weiterbildungsbefugte/r Verfahren Bereich Umfang der Weiterbildungsbefugnis 

 

 

Bereich Spezielle Schmerzpsychotherapie 

 

Weiterbildungsstätte Weiterbildungs- 
institut  

Weiterbildungsbefugte/r Verfahren Bereich Umfang der Weiterbildungsbefugnis 

 

 

Bereich Sozialmedizin 

 

Weiterbildungsstätte Weiterbildungs- 
institut  

Weiterbildungsbefugte/r Verfahren Bereich Umfang der Weiterbildungsbefugnis 

 

 

Bereich Analytische Psychotherapie Kinder und Jugendliche 

 

Weiterbildungsstätte Weiterbildungs- 
institut  

Weiterbildungsbefugte/r Verfahren Bereich Umfang der Weiterbildungsbefugnis 
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Bereich Analytische Psychotherapie Erwachsene 

 

Weiterbildungsstätte Weiterbildungs- 
institut  

Weiterbildungsbefugte/r Verfahren Bereich Umfang der Weiterbildungsbefugnis 

 

Bereich Systemische Therapie Kinder und Jugendliche 

 

Weiterbildungsstätte Weiterbildungs- 
institut  

Weiterbildungsbefugte/r Verfahren Bereich Umfang der Weiterbildungsbefugnis 

 

Bereich Systemische Therapie Erwachsene 

 

Weiterbildungsstätte Weiterbildungs- 
institut  

Weiterbildungsbefugte/r Verfahren Bereich Umfang der Weiterbildungsbefugnis 

 

Bereich Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie Kinder und Jugendliche 

 

Weiterbildungsstätte Weiterbildungs- 
institut  

Weiterbildungsbefugte/r Verfahren Bereich Umfang der Weiterbildungsbefugnis 

 

Bereich Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie Erwachsene 

 

Weiterbildungsstätte Weiterbildungs- 
institut  

Weiterbildungsbefugte/r Verfahren Bereich Umfang der Weiterbildungsbefugnis 
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Bereich Verhaltenstherapie Kinder und Jugendliche 

 

Weiterbildungsstätte Weiterbildungs- 
institut  

Weiterbildungsbefugte/r Verfahren Bereich Umfang der Weiterbildungsbefugnis 

Centrum für Kinder- 
und Jugendlichen-
psychotherapie CeKiP 
am Universitätsklinikum 
Köln, 
Pohligstr. 9, 
50969 Köln 

Ja Prof. Dr. Anja Görtz-
Dorten 
 
Prof. Dr. Daniel Walter 

VT 
 
VT 

VT 
 
VT 

festgelegte Weiterbildungszeit: 
 
18 Monate 
 
 
 

Forschungs- und 
Behandlungszentrum 
für psychische 
Gesundheit der Ruhr-
Universität Bochum, 
Massenbergstr. 9-13, 
44787 Bochum 
 

Ja Sören Friedrich 
 
Dr. Katrin Hötzel 
 
Karen Krause 
 
Prof. Dr. Jürgen Margraf 
 
Dr. Frank Meyer 
 
Prof. Dr. Silvia Schneider 
 
Prof. Dr. Tobias Teismann 
 
Dr. Ruth von Brachel 

VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 

VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 

festgelegte Weiterbildungszeit: 
 
18 Monate 
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Bereich Verhaltenstherapie Erwachsene 

 

Weiterbildungsstätte Weiterbildungs- 
institut  

Weiterbildungsbefugte/r Verfahren Bereich Umfang der Weiterbildungsbefugnis 

Forschungs- und 
Behandlungszentrum 
für psychische 
Gesundheit der Ruhr-
Universität Bochum, 
Massenbergstr. 9-13, 
44787 Bochum 
 

Ja Sören Friedrich 
 
Dr. Katrin Hötzel 
 
Karen Krause 
 
Prof. Dr. Jürgen Margraf 
 
Dr. Frank Meyer 
 
Prof. Dr. Silvia Schneider 
 
Prof. Dr. Tobias Teismann 
 
Dr. Ruth von Brachel 

VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 

VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 
 
VT 

festgelegte Weiterbildungszeit: 
 
18 Monate 
 
 
 

Weiterbildungsstätte 
Rhein-Ruhr für 
Psychotherapie 
(WBSR-Psych),  
Paul-Reusch-Str. 71, 
46045 Oberhausen 

Ja Britta Kastell VT VT 
 

festgelegte Weiterbildungszeit: 
 
18 Monate 
 
 
 

 


